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VIENT DE PARAITRE
Survivre... a son deuil

"~ lyaunavant et un aprésle 13 mai 1998.
Comme il y a un feu vert, embléme de
la vie d'une femme, épouse et mére, et

..un feu rouge, symbole de la vie brisée,

bousculee Ce jour-la, il y a une victime, Chantal Robert, et une
inconsciente. « Et la, a un feu rouge grillé », cette derniére projette
Chantal Robert, a moto, « vers la mort de [sa] vie précédente ».
Apres un coma d'une douzaine de jours, dix-neuf opérations,
soit 4,30 metres de cicatrices sur le corps, et de nombreux séjours
hospitaliers, Chantal Robert, professeur de lettres et de morpho-
psychologie, livre son parcours dans Survivre - Comment sa vie
a basculé, en une fraction de seconde, apres I'accident.

A coté de la paraplégie a apprivoiser mais & laquelle elle ne
peut s’habituer, ce sont des bouleversements familiaux & gérer.
Ainsi dong, « [sa] vie s’égrénlel, par paliers, au rythme ralenti de
moments plaisants, et consécutivement de périodes plus noires
ot [elle se] débalt] avec les soucis quotidiens. » Thérapie pour
elle, legon de courage pour d’autres, ce récit peut également étre
lu comme un message de sensibilisation : la route brise des vies,
certes I'on survit, mais elle peut aussi tuer.

Aujourd’hui, Chantal Robert intervient dans les écoles, les entre-
prises, echange avec des délinquants routiers pour témoigner des
conséquences d'une mauvaise conduite, car « cewr qui sont morts
ne sont plus la pour en parler». Son ouvrage a été sélectionné dans

la catégorie “Biographie” pour le prix Handi-Livres 2011. @ AM

Survivre - Comment sa vie a basculé, en une fraction de seconde, aprés
I'accident, Chantal Robert, Fortuna Editions, 178 pages, 16 €. En Librairie.



